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Ausgrenzung - Beleidigungen - Gewalt

Kinder lernen in Bewegung leichter und erinnern sic h besser!

In  frohlichen Unterrichtsstunden erleben die Schiler inihren  Klassengemeinschaften
beliebte Partnerspiele und wortstarke, gewandte Korperreaktionen fir die haufigsten
Konflikte. Dies sind positive  Handlungsmdéglichkeiten  bzw.  empfehlenswerte
Verhaltensalternativen zum Ausgrenzen, Beleidigen und Schlagen! Gewaltfrei Lernen ist so
eine sinnvoll kombinierte Schulung der Kooperationsfahigkeit und des Konfliktverhaltens.

Gewaltfrei Lernen ist ein Gesamtkonzept zur Pravent  ion und Intervention!

Jede Schule braucht ein Mehr-Ebenen-Konzept fur den Umgang mit kérperlicher Gewalt und
Mobbing unter Schilern, das aktiv auf allen schulischen Ebenen wirkt, ein positives Klima
und kooperierendes Lernen unterstitzt. Wir empfehlen Ihnen neue Bausteine zu den in einer
Schule bereits erfolgreich wirkenden. Gewaltfrei Lernen unterstitzt mit 10-j&hriger Erfahrung
Schiler, Vorschiler, Lehrerinnen, Erzieherlnnen und Eltern mit einer bewegungsreichen
Sozialverhaltensforderung und Konfliktschulung. Informationen: www.gewaltfreilernen.de.

Was ist das Besondere an Gewaltfrei Lernen?

Wir nutzen die Bewegung fir ganzheitliches Erleben und Soziales Lernen!

Wir schulen ALLE - Kinder, Lehrer, Betreuer und Eltern nach ihren Bedurfnissen!

Wir tben sinnvolle Reaktionen fur Konflikte ein, machen wortstark und handlungsfahig!
Wir vermitteln Schulen Spenden und Férderungen zur Mischfinanzierung der Schilerkurse

Module des Projektes:

Gemeinsame Fortbildungen des gesamten Schulteams

Um Unruhen unter den Schilern vorzubeugen, um auftretende Konflikte zu reduzieren und
besser zu meistern, ziehen wir in den Schulprojekten mit allen am Erziehungsprozess
beteiligten an einem Strang! Zur Gewahrung der Nachhaltigkeit des Erfolges befahigen wir
im Projekt die Lehrerinnen und die Erzieherlnnen der Betreuung, unsere Konfliktibungen
fortan selbstédndig mit den Kindern weiterzufihren — durch zwei Fortbildungen und
personliche Beratung flr ein eigenes Schulkonzept zum Sozialen Lernen!

Schilertraining im Klassenverband

In 3 oder 4 Doppelstunden erfahren Kinder mit inren Klassenlehrerinnen Spiele, Ubungen,
Tipps und einfihlsame Gruppengesprache. Sie selbst benennen klassenweise Probleme
und Themenwinsche, sind daher hoch motiviert und erhalten konkrete Hilfen. Ideal ist eine
nachbereitende Doppelstunde nach 3 Monaten zur Erinnerung.

Elternarbeit — Informationen und praktische Ubung

Zu Beginn eines Schilerprojekts vermittelt ein praxisreicher Elternabend Informationen und
Ubungen zur Starkung der Kinder fir alltagliche Konflikte. Auf Wunsch realisieren wir eine
praktische Vertiefung an einem zweiten Elternabend und eine Schiilerprasentation

Nachbereitende Phase und Wiederholungen im Schulalltag

Kleinere nachbereitende Schulungen nach 3-4 Monaten oder auch wiederholt alle 1-2 Jahre
fur Schiler und Lehrer/Betreuer zeigen sich als besonders wirksam, weil dabei neue
Bausteine im Sozialen Lernkonzept einer Schule/Klasse/Betreuung eingefihrt werden und
bekannte Inhalte (Ubungen/Strategien) gefestigt, diskutiert und weitergefiihrt werden...und
weil auBer den Schilern auch die Mitarbeiter im Laufe von zwei Jahren teilweise wechseln.




Die drei Saulen aller Gewaltfrei Lernen-Schulungen:

| Bewegungsaufgaben mit Partnern
> Kommunikationsfahigkeit und Teamwork

Il Schulinterne Strategien zur Pravention und Inte  rvention
> Erfahrungen aus 150 Partnerschulen

[l Gewaltfreie Konfliktlosung unter Schilern

> alltagliche Konflikte sinnvoll I6sen und vorbeugen

Spezielle Fortbildungen und Schiilertrainings zum Ko nfliktsmanagement:
* Anti-Mobbing-Schulung "ALL FOR ONE"

> Ausgrenzung und Gruppenzwang vorbeugen

* Gefahrenvorbeugung fur Schiler auf den Wegen
> Selbstbehauptung in der Not
* Classroommanagement und Konflikitmanagement

> gelingende Inklusion bzw. Integration

Wenn Sie weitere Informationen winschen schreiben Sie wuns eine Emalil
info@gewaltfreilernen.de oder schauen Sie auf unsere Homepage: www.gewaltfreilernen.de




